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RESOLUCION N° - 239172

CORRIENTES, T JUL 2020

VISTO:

El Expte. N°10-10059/19 por el cual la Facultad de Medicina solicita la
creacion de la “DIPLOMATURA SUPERIOR EN DEGLUCION Y ENCRUCIJADA
AERODIGESTIVA”; y

CONSIDERANDO:

Que tiene entre sus objetivos promover la actualizacién permanente
en la rama de saberes propios de la kinesiologia, con sélidas bases pedagdgicas y
cientificas, formacién que redundard en el mejoramiento de la calidad de vida de las
personas que requieran atencion kinésica;

Que el Programa de Diplomatura tendra una duracién de 8 meses
con una carga horaria total de 176 hs reloj;

Que por Resolucién N°450/20 el Consejo Directivo eleva la
propuesta;

Que la Secretaria General de Posgrado emite su Informe Técnico
N°07/20, sefialando que la presentacion se ajusta a las disposiciones de las Resoluciones
N°1100/15 C.S. — Ordenanza de Posgrado y N°556/16 C.S - Guia de Presentacion de los
Programas de Diplomatura Superior;

Que la Comisién de Posgrado aconseja acceder a lo solicitado;

Lo aprobado en sesion de la fecha;

EL CONSEJO SUPERIOR
DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DEL NORDESTE
RESUELVE:

ARTICULO 1° - Crear la “DIPLOMATURA SUPERIOR EN DEGLUCION Y
ENCRUCIJADA AERODIGESTIVA”, en la Facultad de Medicina, de conformidad
con la planificacién que se transcribe como Anexo de la presente.

ARTICULO 2°- Designar como Directora a la Lic. Maria Laura QUIROZ.
ARTICULO 3°- Dejar expresamente establecido que la mencionada Diplomatura debera

autofinanciarse.

ARTICULO 4° - Registrese, comuniquese y archivese.
PROF. VERONICA N. TORRES DE BREARD PROF\MARIA DELFINA VEIRAVE
SEC. GRAL. ACADEMICA RECTORA
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ANEXO

DIPLOMATURA SUPERIOR EN DEGLUCION Y ENCRUCIJADA AERODIGESTIVA

1. Denominacién del diploma a otorgar: Diplomado Superior
Deglucién y Encrucijada Aerodigestiva.

2-Unidad Académica Responsable:
Facultad de Medicina. Carrera de Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria.
Departamento de Kinesiologia; Area de agentes Fisicos Y kinésicos. Asignatura: Fisioterapia II

I- PRESENTACION:

1-Fundamentacion del programa:

La formacién disciplinar de los kinesi6logos en la actualidad se encuentra requerida
permanentemente por procesos de actualizacién constante. La cotidianidad del ejercicio profesional en
las ramas de las ciencias de la salud, enfrenta a sus exponentes a una realidad que da cuentas de la
necesidad de ofrecer al paciente una opcién de tratamiento integral, holistica y resolutiva méas que
paliativa; el mero hecho de mitigar el dolor ya no es suficiente para alcanzar los objetivos propuestos en
razén de que estos han evolucionado para adecuarse a las nuevas necesidades de la sociedad actual.

Esta propuesta de formacion orienta su planificacién didactica hacia el andlisis de la deglucién
definida como la actividad de transportar sustancias sélidas, liquidas y saliva desde la boca hacia el
estdmago. Este mecanismo se logra gracias a fuerzas, movimientos y presiones dentro del complejo
orofaringolaringeo. Cuando se pierde la coordinacién, el sincronismo y la eficacia se presenta la disfagia.
La disfagia no es una enfermedad, sino una sintomatologia que puede encontrarse en diversas patologias.
La disfagia esta asociada a patologias neuroldgicas, cirugias de cabeza y cuello, disfunciones en la zona
aerodigestiva y en ocasiones, a la presencia de via aérea artificial. En los pacientes con via aérea artificial
es importante conocer la fisiologia de la encrucijada aerodigestiva, para comprender las alteraciones que
pueden producirse con relacién a la disfagia y realizar un abordaje diagnédstico y terapéutico adecuado,
evitando de esta forma las posibles complicaciones respiratorias y nutricionales.

Con miras a un modelo de intervencion que actiie sobre la causa de los problemas y no sobre las
consecuencias como lo harian algunos otros enfoques, el prop6sito de la diplomatura es ofrecer a los
kinesi6logos del nordeste y zonas aledafias la posibilidad de acceder a formacién disciplinar sumamente
actual, avalada por una universidad de prestigio como lo es la Universidad Nacional del Nordeste, que
responde a las necesidades de actualizacién que constituyen la esencia de la labor disciplinar de un
kinesiélogo.

Basado en sélidas bases pedagégicas y cientificas, el curso proveerd conocimiento teérico y
especialmente recursos practicos y concretos para realizar intervenciones radicales y duraderas que
contribuyan a mejorar la calidad de vida de las personas, con una mirada global y a la vez analitica de las
complejas relaciones que se pueden presentar entre los segmentos corporales. Estas son las razones por
las cuales se ha pensado esta propuesta de formacion, para complementar y renovar las técnicas de
rehabilitacion integral. Ademads de esta manera se pretende ofrecer a los graduados de la universidad la
posibilidad de acceder a informacién de primer nivel, en el lugar en el que residen o en zonas préximas a
estos, evitando asi costos de traslado y alojamiento a Capital Federal u otros centros de alta complejidad,
sin dejar de mencionar el lucro cesante que esto implica para el profesional.

Aportaria basicamente a la rama de saberes propios de la kinesiologia, ya que requiere de saberes
previos relacionados con la formacién de grado de los graduados; no obstante, al ser el kinesidlogo un
integrante del equipo de salud, se asume que este proceso de formacién redundara en el mejoramiento de
la calidad de vida de las personas que requieran atencién kinésica.

En blsqueda de una educacién interdisciplinaria los médulos experimentaran una curva de
aprendizaje basada en la evidencia cientifica de los materiales presentados y la experiencia de los
disertantes; el abordaje de cada médulo tendré una exposicion tedrica practica.

2. Objetivos del Proyecto:

Objetivos generales: que los cursantes sean capaces de:

o Comprender la fisiologia de la encrucijada aerodigestiva.

o Analizar la dindmica neuromuscular interviniente en el proceso deglutorio.

o Identificar los mecanismos fisiopatolégicos involucrados en la funcién respiratoria y deglutoria del
paciente con y sin via aérea artificial.
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o Describir la disfagia en las patologias neuroldgicas, respiratorias y estructurales.

Conocer la disfuncién deglutoria en el paciente con via a€rea artificial.

Reconocer la visualizacion de los estudios de diagnésticos de la deglucién. Indicaciones, ventajas,
desventajas. Comprender la visualizacién de estos y planificar una estrategia en el tratamiento del
paciente.

Conocer la importancia de establecer el estado nutricional previo, durante y finalizada la disfagia.
Comprender la importancia del abordaje multidisciplinario del paciente con disfagia orofaringea.
Realizar la evaluacion clinica en el paciente traqueostomizado

Emplear métodos de screening y escalas de evaluacién clinica de la deglucién utilizadas en las
diferentes patologfas.

Planificar estrategias de rehabilitacién basadas en la evaluacion clinica y en los estudios diagnosticos
complementarios.

o O
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Objetivos Especificos:
Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:

»  Propiciar procesos de pensamiento reflexivo y de integracion de saberes aplicables al analisis de
la deglucion.

= Focalizar el aprendizaje de los saberes que permitan la adquisicién de competencias para el
ejercicio Profesional.

* Fomentar el proceso de formacién y actualizacidn continua en la comunidad Kinésica,
incentivando el abordaje interdisciplinario en el tratamiento de la disfagia.

* interpretar las evaluaciones y tratamientos en las diferentes patologias que cursan con
alteracién de la deglucién, a fin de prevenir complicaciones, promoviendo la temprana
reinsercién del paciente a su entorno familiar y laboral.

*  Promover la actualizacién permanente de la comunidad de profesionales de la salud

3-Carga horaria total: 176 hs.
128 horas presenciales y 48 hs virtuales (8 médulos de 22 horas cada uno)

4-Duracién en meses: 8 meses de abril a noviembre 2020
5. Modalidad: Presencial con apoyo virtual
6-Cupo previsto: 30 profesionales como minimo y 50 como maximo.

7- Requisitos y tramites de admision: acreditar titulo universitario de Kinesiologos, Licenciados en
Kinesiologia y Fisiatria; Licenciados en Kinesiologia y Fisioterapia; Fisioterapeutas; Terapistas Fisicos
con Titulo o Certificado habilitado en el pais o en el extranjero expedido por Universidad Nacional o
Privada, por autoridad Provincial competente o por Sociedad Cientifica reconocida.

8- Competencias a adquirir:
Al finalizar la formacion los cursantes acreditaran las siguientes competencias:
e Identifica pacientes con trastornos de deglucion
e Detecta pacientes con disfagia orofaringea segtin su enfermedad de base: neuroldgica,
respiratoria, estructural
e Realiza evaluacidn clinica en pacientes con disfagia orofaringea
e Conoce, comprende e interpreta los diferentes estudios diagnésticos para la evaluacion de la
disfagia orofaringea
e Comprende la fisiopatologia de la alteracion deglutoria en el paciente con via aérea artificial;
realiza la evaluacién y planifica la rehabilitacién de la via aérea superior
e  Aplica Protocolos de decanulacion
e Evalda el estado nutricional del paciente y planifica la estrategia de rehabilitacién de acuerdo a
tipo de disfagia orofaringea
¢ Planifica tratamiento utilizando maniobras deglutorias y compensatorias

9- Condiciones para el otorgamiento del diploma: Para la aprobacion de la diplomatura los
profesionales debern: Asistir al 80% de los médulos, tener aprobadas todas las instancias de evaluacion
con nota 6 como minimo y realizadas las actividades virtuales. Realizar la encuesta de satisfaccion al
finalizar el cursado. Ademads, no adeudar cuotas.
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10- Plan de cursos modulos o unidades tematicas a desarrollar:
Los contenidos se organizan en base a un modelo de 8 médulos de formacion.
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Moédulo 1: Anatomia y Fisiologia Aplicada a 1a Deglucién Normal

Médulo 2: Fisiopatologia de la Deglucién y Evaluacién Clinica

Moédulo 3: Evaluacién Fibroendoscépica de la deglucién. (FEES)

Médulo 4: Evaluacién endoscépica de la via aérea

Médule 5: Planificacién de tratamiento con la Evaluacién clinica y la Videodeglucién
Médule 6: Rehabilitacién de 1a Disfagia Orofaringea

Médule 7: Nutriciéon y Disfagia

Moédulo 8: Modulo Integrador de Evolucion clinica y Planificacién de tratamiento.

11- Presentacion de las actividades:

11.1. Nombre de la actividad: Médulo 1: Anatomia y Fisiologia Aplicada a la Deglucién Normal
11.1.1. Responsables y Cuerpo Docente:

Directora: Lic. Maria Laura Quiroz

Instructor: Lic. Horacio Campora

11.1.2. Carga horaria: 16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total
médulo 4: 22 hs.

11.1.3 Metodologia de dictado:

Horarios: viernes 12:00 hs — 20:00 y sabado de 08:00 hs — 16:00 hs

Clases teéricos y practicas mediante exposicién dialogada y talleres; practicas programadas y virtuales
supervisadas.

11.1.4. Objetivos a lograr: que el cursante sea capaz de:

v" Conocer las estructuras anatomicas intervinientes en la encrucijada aero-digestiva.

v Comprender la fisiologia de la deglucién.

v Analizar y describir la biomecéanica de la deglucion.

v Analizar la seguridad en la via aérea.

11.1.5. Contenidos minimos:

v Encrucijada aerodigestiva y su implicancia en el mecanismo de la respiracion, deglucion y fonaci6n
v’ Fisiologia de la deglucion

v Biomecanica del complejo orofaringeo y complejo hiodeo-epiglético

v Mecanismo buccinador y su importancia en la etapa oral

v" Mecanismos de proteccion de la via aérea y reflejos de proteccion

11.1.6. Metodologia de enseiianza:

El dictado sera de caracter presencial, teniendo como herramienta metodolégica la exposicion dialogada
con soporte en power point con la finalidad de transmitir informacién, propiciando la comprensién del
tema. Para ello el docente se apoyara en esquemas, ejemplos, analogias o algin tipo de apoyo audiovisual,
entregado el contenido altamente organizado y jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase
expositiva dialogada permite la participacion de los cursantes, con espacio para las preguntas,
favoreciendo la practica reflexiva.

Luego cada instructor hard una demostracién practica en modelo vivo y a continuacién todos los
participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucién entre pares. En este
momento el rol del Instructor serd el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir
errores frecuentes de la aplicacion.

Participacion en el aula virtual a través del foro: por medio de analisis de casos , en cada médulo se
propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio
grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexion en torno a la
préactica disciplinar especifica.

Videos demostrativos: en cada médulo se habilitaran experiencias hospitalarias en formato de video para
analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizardn historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios
diagndsticos, el diagnostico y tratamiento.

Actividades de aplicacion y ejercicios de autoevaluacién: cada médulo contard con instancias de
ejercitacién y autoevaluacién. Las mismas adoptardn diferentes modalidades, de acuerdo con los
contenidos especificos de las clases.

11.1.7 Instancias de evaluacién y aprobacién:

Al finalizar el médulo se realizara una evaluacién de los contenidos, por medio de resolucién de casos
clinicos. Se prevé una instancia de recuperacion
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La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)

11.2. Nombre de la actividad: médulo 2. Fisiopatologia de l1a Degluciéon y Evaluacién Clinica
11.2.1. Responsables y Cuerpo Docente:

Directora: Lic. Maria Laura Quiroz

Instructor: Lic. Alejandra Falduti

11.2.2. Carga horaria: 16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total
médulo 2: 22 hs.

11.2.3 Metodologia de dictado:

Horarios: viernes 12:00 hs — 20:00 y sabado de 08:00 hs ~ 16:00 hs

Clases tedricos y précticas mediante exposicion dialogada y talleres; practicas programadas y virtuales
supervisadas

11.2.4. Objetivos a lograr: que el cursante sea capaz de:

v" Conocer las bases neuroldgicas del proceso de la deglucién normal.

v" Analizar la importancia de la biomecénica del esfinter esofagico superior.

v" Comprender las modificaciones biomecénicas de la deglucién en el paciente con via aérea artificial.
v Conocer los diferentes tipos de disfagia.

v" Analizar y comprender los métodos de exploracién clinica de la disfagia.

11.2.5. Contenidos minimos:

Neuroanatomia de la deglucion

Neurofisiologia de la deglucién

Biomecénica del esfinter esofagico superior

Fisiologia de la deglucion en el paciente con via aérea artificial

Disfagia: grados y tipos

Métodos de deteccion de disfagia y evaluacion clinica de la deglucién

11.2.6. Metodologia de enseiianza: E] dictado ser4 de caracter presencial, teniendo como herramienta
metodoldgica la exposicién dialogada con soporte en power point con la finalidad de transmitir
informacién, propiciando la comprensién del tema. Para ello el docente se apoyard en esquemas,
ejemplos, analogias o algun tipo de apoyo audiovisual, entregado el contenido altamente organizado y
jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase expositiva dialogada permite la participacién de
los alumnos, con espacio para las preguntas, favoreciendo la practica reflexiva.

Luego cada instructor hard una demostracién practica en modelo vivo y a continuacién todos los
participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucién entre pares. En este
momento el rol del Instructor serd el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir
errores frecuentes de la aplicacién.

Participacion en el aula virtual a través del foro: por medio de analisis de casos , en cada mddulo se
propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio
grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexion en torno a la
préctica disciplinar especifica.

Videos demostrativos: en cada médulo se habilitaran experiencias hospitalarias en formato de video para
analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizaran historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios
diagndsticos, el diagnéstico y tratamiento.

Actividades de aplicacién y ejercicios de autoevaluaciéon: cada mddulo contard con instancias de
ejercitacién y autoevaluacion. Las mismas adoptaran diferentes modalidades, de acuerdo con los
contenidos especificos de las clases.

11.2.7 Instancias de evaluacion y aprobacion:

Al finalizar el médulo se realizard una evaluacion de los contenidos, por medio de resolucién de casos
clinicos. Se prevé una instancia de recuperacion

La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)

ANENENENENEN

11.3. Nombre de la actividad: Médulo 3: Evaluaciéon Fibroendoscopica de la Deglucion. (FEES)
11.3.1. Responsables y Cuerpo Docente:

Directora: Lic. Maria Laura Quiroz

Instructor: Dr Sebastian Gando - Dr. Angel Esteban Piacenza

11.3.2. Carga horaria: 16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total
médulo 3: 22 hs.
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11.3.4. Metodologia de dictado:
Horarios: viernes 12:00 hs — 20:00 y sdbado de 08:00 hs — 16:00 hs
Clases tedricos y practicas mediante exposicion dialogada y talleres; practicas programadas y virtuales
supervisadas

11.3.4. Objetivos a lograr: que los cursantes sean capaces de:

Conocer las estructuras anatémicas intervinientes en la evaluacién endoscépica de la deglucién
Analizar los tiempos “endoscopicos de la deglucién”

Comprender las indicaciones del FEES segiin los objetivos propuestos

Analizar [a seguridad de la FEES

Comprender los hallazgos de un FEES normal y uno patolégico
Entender los usos, virtudes y defectos del Blue Test para saliva y blue test modificado para alimentos
Entender la relacién de lesiones en la encrucijada aero digestiva observadas en la endoscopia y el
riesgo en la deglucién
1.3.5. Contenidos minimos:

FEES: evaluacién mediante videoendoscopia de la deglucién

FEES patolégica

Prueba de azul en el paciente traqueostomizado
FEES en paciente con via aérea artificial

Lesiones de la encrucijada aerodigestiva que interfieren en la deglucién.

11.3.6. Metodologia de enseiianza: El dictado sera de caracter presencial, teniendo como herramienta
metodolégica la exposicién dialogada con soporte en power point con la finalidad de transmitir
informacién, propiciando la comprensién del tema. Para ello el docente se apoyari en esquemas,
ejemplos, analogias 0 algin tipo de apoyo audiovisual, entregado el contenido altamente organizado y
jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase expositiva dialogada permite la participacién de
los alumnos, con espacio para las preguntas, favoreciendo la practica reflexiva.

Luego cada instructor hard una demeostracién practica en modelo vivo y a continuacién todos los
participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucién entre pares. En este
momento el rol del Instructor serd el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir
errores frecuentes de la aplicacion.

Participacién en el aula virtual a través del foro: por medio de analisis de casos , en cada médulo se
propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio
grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexi6n en torno a la
préctica disciplinar especifica.

Videos demostrativos: en cada médulo se habilitaran experiencias hospitalarias en formato de video para
analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizardn historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios
diagnésticos, el diagndstico y tratamiento.

Actividades de aplicacién y ejercicios de autoevaluacién: cada médulo contard con instancias de
gjercitacion y autoevaluacién. Las mismas adoptardn diferentes modalidades, de acuerdo con los
contenidos especificos de las clases.

11.3.7 Instancias de evaluacion y aprobacién:

Al finalizar el médulo se realizard una evaluacién de los contenidos, por medio de resolucién de casos
clinicos. Se prevé una instancia de recuperacién

La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)
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11.4. Nombre de la actividad: Médulo 4: Evaluacién endoscépica de la Via Aérea

11.4.1. Responsables

Directora: Lic. Maria Laura Quiroz

Instructores: Dr Damian Violi. Dr. Angel Esteban Piacenza

11.4.2. Carga horaria: 16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total
médulo 4: 22 hs.

11.4.3 Metodologia de dictado: Horarios: viernes 12:00 hs — 20:00 y sdbado de 08:00 hs — 16:00 hs
Clases tedricos y practicas mediante exposicion dialogada y talleres; practicas programadas

y virtuales supervisadas.

11.4.4. Objetivos a lograr: que el cursante sea capaz de:

v Conocer las estructuras anatémicas intervinientes en la evaluacién endoscépica.

v" Describir la biomecanica del fallo extubacién y decanulacion.

v' Analizar la seguridad en la via aérea post extubacién y decanulacién.

v" Describir las lesiones benignas de la via aérea
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11.4.5. Contenidos minimos:
v' Anatomia de la via aérea desde el punto de vista endoscépico
v" Lesiones benignas asociadas a la instrumentacién de la via aérea
v Fibroendoscopia. Broncoscopia rigida Tratamiento de las estenosis laringotraqueales
v" Colapso dinamico excesivo de la via aérea (CDEVA)
v" Técnicas y canulas de traqueostomia

Fallo de Extubacién y decanulacion.
11.4.6. Metodologia de enseiianza: El dictado sera de caracter presencial, teniendo como herramienta
metodologica la exposicién dialogada con soporte en power point con la finalidad de transmitir
informacién, propiciando la comprensién del tema. Para ello el docente se apoyara en esquemas,
ejemplos, analogias o algin tipo de apoyo audiovisual, entregado el contenido altamente organizado y
jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase expositiva dialogada permite la participacién de
los alumnos, con espacio para las preguntas, favoreciendo la practica reflexiva.
Luego cada instructor hard una demeostracién practica en modelo vive y a continuacién todos los
participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucién entre pares. En este
momento el rol del Instructor sera el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir
errores frecuentes de la aplicacion.
Participacién en el aula virtual a través del foro: por medio de analisis de casos , en cada méodulo se
propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio
grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexién en torno a la
préctica disciplinar especifica.
Videos demostrativos: en cada médulo se habilitaran experiencias hospitalarias en formato de video para
analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizaran historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios
diagnésticos, el diagndstico y tratamiento.
Actividades de aplicacién y ejercicios de autoevaluacion: cada médulo contard con instancias de
ejercitacion y autoevaluacién. Las mismas adoptaran diferentes modalidades, de acuerdo con los
contenidos especificos de las clases.
11.4.7 Instancias de evaluacion y aprobacién: Al finalizar el mddulo se realizara una evaluacién de los
contenidos, por medio de resolucién de casos clinicos. Se prevé una instancia de recuperacién
La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)

11.5. Nombre de la actividad: Médulo 5: Planificacién de Tratamiento con la Evaluacién Clinica y
la Videodeglucion

11.5.1. Responsables y Cuerpo Docente:

Directora: Lic Maria Laura Quiroz

Instructor: Lic. Horacio Campora

11.5.2. Carga horaria: 16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total
mddulo 5: 22 hs.

11.5.3 Metodologia de dictado: Horarios: viernes 12:00 hs — 20:00 y sdbado de 08:00 hs — 16:00 hs
Clases tedricos y practicas mediante exposicion dialogada y talleres; practicas programadas y virtuales
supervisadas

11.5.4. Objetivos a lograr: que los cursantes sean capaces de:

Conocer la dindmica del bolo alimenticio a través de la radiologia dindmica.

Reconocer las cuatro etapas deglutorias normales y patolégicas.

Analizar la seguridad en la via aérea.

Interpretar las Indicaciones, limitaciones y contraindicaciones del estudio radioldgico.

Aplicar la funcién de cada canula de traqueostomia en los distintos grados de disfagia y diferentes
patologias laringo-traqueales.

11.5.5. Contenidos minimos:

v Estructuras anatémicas que intervienen en el proceso deglutorio

v" Reparos anatémicos en las imdgenes radiolégicas.

v' Materiales utilizados en el estudio. Metodologias y procedimientos para la realizacién de la
videofluroscopia.

Evaluacién funcional, documentacion y elaboracion del informe. Cénulas de traqueostomia, tipo,
forma, marcas, etc.

11.5.6. Metodologia de enseiianza: El dictado serd de caricter presencial, teniendo como herramienta
metodoldgica la exposicion dialogada con soporte en power point con la finalidad de transmitir
informacidn, propiciando la comprensién del tema. Para ello el docente se apoyard en esquemas,
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ejemplos, analogias o algiin tipo de apoyo audiovisual, entregado el contenido altamente organizado y
jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase expositiva dialogada permite la participacion de
los alumnos, con espacio para las preguntas, favoreciendo la practica reflexiva.

Luego cada instructor hard una demeostracién practica en modelo vive y a continuacién todos los
participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucién entre pares. En este
momento el rol del Instructor seré el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir
errores frecuentes de la aplicacion.

Participacién en el aula virtual a través del foro: por medio de analisis de casos , en cada médulo se
propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio
grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexién en torno a la
practica disciplinar especifica.

Videos demostrativos: en cada médulo se habilitarin experiencias hospitalarias en formato de video para
analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizaran historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios
diagndsticos, el diagnédstico y tratamiento.

Actividades de aplicacién y ejercicios de autoevaluacién: cada médulo contard con instancias de
ejercitacion y autoevaluacién. Las mismas adoptaran diferentes modalidades, de acuerdo con los
contenidos especificos de las clases.

11.5.7 Instancias de evaluacion y aprobacion: Al finalizar el médulo se realizara una evaluacién de los
contenidos, por medio de resolucién de casos clinicos. Se prevé una instancia de recuperacién

La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)

11.6. Nombre de la actividad: Médulo 6: Rehabilitacién de la Disfagia Orofaringea

11.6.1. Responsables y Cuerpo Docente:

Directora: Lic. Maria Laura Quiroz

Instructora: Lic. Alejandra Falduti

11.6.2. Carga horaria:

16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total médulo 6; 22 hs.

11.6.3 Metodologia de dictado:

Horarios: viernes 12:00 hs — 20:00 y sdbado de 08:00 hs — 16:00 hs

Clases tedricos y précticas mediante exposicién dialogada y talleres; practicas programadas y virtuales

supervisadas

11.6.4. Objetivos a lograr: que los cursantes sean capaces de:

v’ Planificar el tratamiento en el paciente con alteracién de la deglucién

v" Analizar maniobras deglutorias y compensatorias

v" Comprender el proceso de rehabilitacién en el paciente que se encuentra internado en 4rea critica
Utilizar estrategias de estimulacion de la fonacién en el paciente traqueostomizado

' Evaluar el momento para iniciar estimulacién de la deglucién en el paciente con canula de
traqueostomia

v" Conocer protocolo de decanulacién

11.6.5. Contenidos minimos

v Rehabilitacion de la deglucién en el paciente con disfagia orofaringea: planificacién de tratamiento
Estrategias terapéuticas de tratamiento en la disfagia orofaringea: maniobras deglutorias y
compensatorias Estimulacién de la comunicacién mediante la fonacién en el paciente
traqueostomizado

v" Estimulaci6n de la deglucién en el paciente traqueostomizado

v Decanulacién: ;qué evaluar? ;Cuando desinflar el balén de neumotaponamiento?

11.6.6. Metodologia de ensefianza:

El dictado seré de carécter presencial, teniendo como herramienta metodolégica la exposicién dialogada

con soporte en power point con la finalidad de transmitir informacién, propiciando la comprensién del

tema. Para ello el docente se apoyara en esquemas, ejemplos, analogias o algin tipo de apoyo audiovisual,

entregado el contenido altamente organizado y jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase

expositiva dialogada permite la participacion de los alumnos, con espacio para las preguntas, favoreciendo

la practica reflexiva.

Luego cada instructor hard una demostracion practica en modelo vivo y a continuacién todos los

participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucion entre pares. En este

momento el rol del Instructor serd el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir

errores frecuentes de la aplicacion.
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Participacién en el aula virtual a través del foro: por medio de andlisis de casos , en cada médulo se
propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio
grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexién en torno a la
practica disciplinar especifica.

Videos demostrativos: en cada médulo se habilitaran experiencias hospitalarias en formato de video para
analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizaran historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios
diagndsticos, el diagndstico y tratamiento.

Actividades de aplicacion y ejercicios de autoevaluacién: cada médulo contard con instancias de
ejercitacion y autoevaluacion. Las mismas adoptaran diferentes modalidades, de acuerdo con los
contenidos especificos de las clases.

11.6.7 Instancias de evaluacion y aprobacion: Al finalizar el modulo se realizara una evaluacién de los
contenidos, por medio de resolucién de casos clinicos. Se prevé una instancia de recuperacién

La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)
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11.7. Nombre de la actividad: Médulo 7: Nutricién y Disfagia

11.7.1. Responsables y Cuerpo Docente:

Directora: Lic. Maria Laura Quiroz

Instructor: Lic. en Nutricion Liliana Mastroberti

11.7.2. Carga horaria: 16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total

moédulo 7: 22 hs.

11.7.3 Metodologia de dictado:

Horarios: viernes 12:00 hs — 20:00 y sdbado de 08:00 hs — 16:00 hs

Clases tedricos y practicas mediante exposicién dialogada y talleres; précticas programadas y virtuales

supervisadas

11.7.4. Objetivos a lograr: que los cursantes sean capaces de:

v’ Conocer conceptos basicos nutricionales (malnutricién - riesgo nutricional)

v" Reconocer las distintas formas de soporte nutricional

v" Identificar las viscosidades de liquidos y texturas de alimentos.

11.7.5. Contenidos minimos:

v Nutricién y disfagia: definicion de conceptos relacionados con la nutricién; estado nutricional y
disfagia

v Soporte nutricional: nutricién parenteral y enteral; vias de acceso, métodos de administracion,
complicaciones; férmulas enterales; cuidado del paciente con alimentacién enteral

v"  Alimentacién del paciente con disfagia: reologia de los alimentos; consistencias de los alimentos y
liquidos; utilizacién de espesantes

11.7.6. Metodologia de ensefianza: El dictado sera de caracter presencial, teniendo como herramienta

metodologica la exposicion dialogada con soporte en power point con la finalidad de transmitir

informacién, propiciando la comprension del tema. Para ello el docente se apoyard en esquemas,

ejemplos, analogias o algin tipo de apoyo audiovisual, entregado el contenido altamente organizado y

jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase expositiva dialogada permite la participacién de

los alumnos, con espacio para las preguntas, favoreciendo la practica reflexiva.

Luego cada instructor har4d una demestracién practica en modelo vivo y a continuacién todos los

participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucién entre pares. En este

momento el rol del Instructor serd el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir

errores frecuentes de la aplicacién.

Participacion en el aula virtual a través del foro: por medio de analisis de casos , en cada mddulo se

propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio

grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexién en torno a la

préctica disciplinar especifica.

Videos demostratives: en cada médulo se habilitaran experiencias hospitalarias en formato de video para

analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizaran historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios

diagndsticos, el diagnostico y tratamiento.

Actividades de aplicacién y ejercicios de autoevaluacién: cada médulo contara con instancias de

ejercitacién y autoevaluacién. Las mismas adoptaran diferentes modalidades, de acuerdo con los

contenidos especificos de las clases.

11.7.7 Instancias de evaluacién y aprobacion: Al finalizar el modulo se realizar una evaluacion de los

contenidos, por medio de resolucién de casos clinicos. Se prevé una instancia de recuperacién
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La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)
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11.8. Nombre de la actividad: Médulo 8: Modulo integrador de Evolucién Clinica y Planificacion
de Tratamiento.
11.8.1. Responsables y Cuerpo Docente:
Directora: Lic. Maria Laura Quiroz
Instructores: Lic. Horacio Campora y Lic Alejandra Falduti
11.8.2. Carga horaria: 16 horas presenciales y 6 horas virtuales monitoreadas: carga horaria total
médulo 8: 22 hs.
11.8.3 Metodologia de dictado:
Horarios: viernes 12:00 hs —20:00 y sdbado de 08:00 hs — 16:00 hs
Clases tedricos y practicas mediante exposicion dialogada y talleres; practicas programadas y virtuales
supervisadas
11.8.4. Objetivos a lograr: que los cursantes sean capaces de:
v" Integrar los conocimientos para realizar evaluacién clinica, interpretacion de estudios
instrumentales y planificar el tratamiento
v" Realizar la evaluacion clinica y reconocer el método de evaluacién instrumental apropiado para
la valoracién de la deglucion en el paciente con via aérea instrumental
11.8.5. Contenidos minimos
v" Ejercicios para la rehabilitacién de la disfuncién deglutoria y de las maniobras deglutorias
mediante electromiografia
v" Presentacion de casos clinicos e interpretacion de signos y sintomas de disfunci6n deglutoria
v" Estudios instrumentales para el diagnéstico de disfagia en pacientes con patologia neurolégica,
respiratoria y estructural
v" Detecci6n de signos de disfagia orofaringea en pacientes con cénula de traqueostomia
v' Método instrumental de evaluacion de disfagia en pacientes con canula de traqueostomia
v’ Estrategias para la rehabilitacion de la disfagia
11.8.6. Metodologia de ensefianza: El dictado serd de caracter presencial, teniendo como herramienta
metodoldgica la exposicion dialogada con soporte en power point con la finalidad de transmitir
informacién, propiciando la comprensién del tema. Para ello el docente se apoyard en esquemas,
ejemplos, analogias o algin tipo de apoyo audiovisual, entregado el contenido altamente organizado y
jerarquizado, destacando los aspectos centrales. La clase expositiva dialogada permite la participacidn de
los alumnos, con espacio para las preguntas, favoreciendo la practica reflexiva.
Luego cada instructor hard una demostraciéon prictica en modelo vivo y a continuacién todos los
participantes replican las maniobras entre si, es lo que se conoce como ejecucién entre pares. En este
momento el rol del Instructor sera el de supervisar atentamente las ejecuciones con el objeto de corregir
errores frecuentes de la aplicacion.
Participacion en el aula virtual a través del foro: por medio de analisis de casos , en cada mddulo se
propondra una pregunta o consigna a resolver a través del foro, con el objetivo de favorecer el intercambio
grupal y plantear las consultas que surjan del estudio generando un espacio de reflexién en torno a la
préctica disciplinar especifica.
Videos demostratives: en cada mddulo se habilitardn experiencias hospitalarias en formato de video para
analizar el trabajo interdisciplinario. Se analizaran historias clinicas, entrevistas a pacientes, estudios
diagndsticos, el diagndstico y tratamiento.
Actividades de aplicacion y ejercicios de autoevaluacién: cada moédulo contard con instancias de
ejercitacion y autoevaluacién. Las mismas adoptaran diferentes modalidades, de acuerdo con los
contenidos especificos de las clases.
11.8.7 Instancias de evaluacion y aprobacién: Al finalizar el médulo se realizara una evaluacién de los
contenidos, por medio de resolucién de casos clinicos. Se prevé una instancia de recuperacion
La escala de calificaciones a aplicar para los cursos de posgrado es la siguiente: Sobresaliente, 10 (Diez);
Distinguido, 9 (nueve); Muy Bueno, 8 (ocho); Bueno, 7 (Siete) y Aprobado, 6 (Seis)
11.11: Bibliografia:
Se facilitara la bibliografia correspondiente a través del aula virtual
Libro de consulta:
-Deglucién de la A a la Z. Campora, Falduti. Ed Journal, 1ra edicién.
Prof.Lic Campora Horacio, Lic Alejandra Falduti.
Via aérea. Manejo y control integral. Editorial Panamericana. SATI
Articulos cientificos que seran ofrecidos y analizados en instancias virtuales.
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12. -Cronograma de actividades:

Fechas Dias
17 y 18 de abril Viernes de 12 a 20 hs / Sdbado: 8 a 16:00 hs
15 y 16 de mayo Viernes de 12 a 20 hs / Sdbado: 8 a 16:00 hs
5 y 6 de junio Viernes de 12 a 20 hs / Sdbado: 8 a 16:00 hs
10 y 11 de julio Viernes de 12 a 20 hs / Sdbado: 8 a 16:00 hs
7y 8 de agosto Viernes de 12 a 20 hs / Sdbado: 8 a 16:00 hs
11 Y 12 de septiembre Viernes de 12 a 20 hs / Sdbado: 8 a 16:00 hs
9y 10 de octubre Viernes de 12 a 20 hs / Sabado: 8 2 16:00 hs
13 y 14 de noviembre Viernes de 12 a 20 hs / Sabado: 8 a2 16:00 hs

13-Sistema de evaluacién final: Las estrategias de ensefianza que serén priorizadas en el desarrollo del
curso son las de clases eminentemente presenciales y vivenciales a través de las actividades practicas Es
necesario que cada participante experimente la modalidad del método para luego aplicarla.

En un espacio virtual de apoyo a la presencialidad se podrén utilizar los recursos disponibles tales como
foros de debate y reflexion, videos educativos y anélisis de textos para el desarrollo de una propuesta de
aplicacién personalizada lo cual serd considerado como parte de la evaluacion del curso.

Los Instructores del médulo realizaran la evaluacién de los cursantes por medio de observacion de los
participantes.

La Evaluacién final de los contenidos teéricos serd mediante un examen integrador a través de resolucion
de casos clinicos. Se prevé una instancia de recuperacién.

14-Sistema de evaluacién de la calidad del posgrado:

Para la evaluacién final de la propuesta, a través de una nota firmada por el Director o Coordinador de la
misma, se solicitard al Equipo de Gesti6n del Campus Virtual Medicina la asignacién de un link de acceso
a la encuesta online.

II-RECURSOS HUMANOS

Directora Académica:
Prof Lic. en Klgia y Fisiatria Maria Laura Quiroz

Director de Programacion:
Prof. Lic. en Klgia y Fisiatria Horacio patricio Cdmpora

Coordinadores: Lic en Klgia y Fisiatria Alejandra K. Falduti
Lic. en Klgia y Fisiatria Rocio Ramirez

Responsable del aula Virtual:
Lic. en Klgia y Fisiatria Maria Laura Quiroz/Lic Angélica Meza

Profesionales Dictantes:
Prof. Lic. Horacio Cdmpora
Lic. Alejandra Falduti

Dr. Sebastian Gando

Dr. Damian Violi

Prof. Angel Piacenza

Lic. Liliana Mastroberti

Comité Asesor

Prof. Maria Amalia B. de Slobayen

Lic en Klgia y Fisiatria Diana Teresa Romberg
Lic en Klgia y Fisiatria Diana Mabel Miqueri



Rectsrads

I11. RECURSOS MATERIALES
-Salén Auditorio del Instituto de Cardiologia.
-Equipo de Multimedia

IV. RECURSOS FINANCIEROS

1-Presupuesto Total: el cursante abonara en total: $37.000 (8 cuotas de $4500 y $1000 matricula)
Honorarios Profesionales del Instructor: $ 50.000 x modulo

2. Financiamiento: la inversién realizada por cada participante serd de $4500 por mes més la
matriculacién inicial y por Gnica vez de $1.000



