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A continuación, se detallarán cuestiones básicas a tener en cuenta para la gestión de redes sociales, como ser: 

tamaños y proporciones óptimas para cada red social, lineamientos generales para el contenido fotográfico y 

audiovisual, etc.

Fotografía
Se debe cuidar el valor periodístico/comunicacional por encima de todo otro criterio. Sin embargo, debemos 

prestar especial atención a las cualidades técnicas y estéticas. Esto último, tiene que ver con que muchas veces 

se utilizan fotos de baja resolución que en pequeños tamaños se visualizan correctamente pero luego, en 

monitores o pantallas de mayor tamaño y/o resolución, se observan todos los detalles.

Cuidar la composición y el encuadre: la regla de los tercios consiste en dividir en nueve partes una imagen, a fin 

de ordenar todos los objetos que ella contiene. Los 4 puntos resultantes son los llamados puntos fuertes, y 

concentran la atención del espectador.

Priorizar fotografías de alta resolución.

En caso de que fuera necesario, editar la imagen. Dar más brillo o contraste, recortar en caso de que hubiera 

exceso de techo, suelo o espacios extra a los costados para encuadrar el objeto principal.

Contar una historia a través de la o las fotografías, y acompañarla con un texto que acompañe la narrativa que 

refleja la imagen. Pensar qué se pretende mostrar.En el caso de la fotografía institucional es recomendable tener 

en cuenta el escenario general y el contexto. Por ejemplo, si es un aula grande y hay poca gente, optar por 

planos reducidos a personas puntuales, grupos pequeños, al orador.

Asimismo, si es una reunión, ubicarse en el ángulo que mejor visión brinde respecto a la cara de los presentes. 

Tener en cuenta las jerarquías y priorizar a los actores de gran relevancia e implicados directamente en la 

cuestión.

Los planos detalles en actividades multitudinarias suelen ser muy estéticos y agradables para redes sociales. Por 

ejemplo, estudiantes escribiendo, personas atendiendo una clase, manos sosteniendo un folleto, etc.

Cuidar a los personajes de la foto: elegir las imágenes antes de subirlas, corroborar que en lo posible los actores 

salgan bien. No olvidar que los rostros transmiten mucho.

Realizar la tradicional fotografía de autoridades, pero también aprovechar el encuentro para tomar imágenes 

alternativas y descontracturadas de las mismas personas.

Utilizar los recursos 2.0 para alcanzar una mayor llegada: etiquetas en la fotografía, es aconsejable que los 

textos/epígrafes de las publicaciones contengan hashtags afines a lo que se cuenta.

Conocer y aprovechar al máximo los recursos que ofrece el dispositivo con el que tomará la fotografía. El modo 

automático es aconsejable, especialmente en situaciones en los que las condiciones de luz juegan en contra.

Evitar usar zoom, ya que reduce la calidad de la imagen. En caso de querer enfocar en un objeto o persona 

puntual, es recomendable acercarse hasta el mismo.

FOTOGRAFÍA



Ejemplo de la regla de los tercios







criterios para el uso de la imagen
coorporativa de la unne en redes sociales
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